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II. CZĘŚĆ OPISOWA 
 

Użyte w projekcie nazwy własne materiałów są przykładowe, dozwolone jest stosowanie materiałów równoważnych pod 
względem parametrów technicznych. 

 
1. ZAKRES I PODSTAWA OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji sanitarnych dla zadania pod nazwą „Remont pomieszczeń socjal-
nych na piętrze budynku dla potrzeb Świetlicy Środowiskowej - mieszkanie wspomagane - treningowe w miej-

scowości Gwiazdowo nr 43 na działce 209. 
➢ Poniższy opis techniczny musi być rozpatrywany łącznie z częścią rysunkową. Wszystkie systemy lub urządzenia 

wyszczególnione tylko w opisie technicznym, a nie przedstawione w części rysunkowej lub odwrotnie, należy traktować 
jako pełnoprawne z tymi, które opisano w obu częściach - opisowej i rysunkowej opracowania. 

➢ Zakres opracowania: projekt instalacji sanitarnych w budynku zlokalizowanym w Gwiazdowe nr 43 na działce nr 209 
pomieszczenia na 1 piętrze budynku A. 

 
➢ Materiały i wyroby użyte w budynku: 

✓ Projektant dołożył wszelkich starań by projekt obejmował wszystkie elementy niezbędne do wybudowania 
i funkcjonowania założonego przedsięwzięcia. Dotyczy to w równej mierze jakości i standardu użytkowo – 
estetycznego materiałów oraz wyrobów przedstawionych w dokumentacji. 

✓ Zapisy w części rozwiązania referencyjne wskazują powyższy wyrób. Wszelkie produkty równorzędne możliwe są do 
zaproponowania i wprowadzenia przez Wykonawcę tylko za wiedzą i aprobatą Inwestora oraz Projektanta. 
Proponowany do rozpatrzenia produkt zamienny powinien pod względem swoich parametrów być co najmniej 
równorzędny do powyższego wyrobu. 

✓ Każdy dostawca materiałów i urządzeń zobowiązany jest do dostarczenia inwestorowi certyfikatów CE i deklaracji 
właściwości użytkowych, aprobat, atestów, świadectw dopuszczenia wymaganych prawem budowlanym, 
rozporządzeniami szczegółowymi i wszelkimi właściwymi przepisami oraz wymaganiami Inwestora. 

✓ Producenci, dostawcy, dystrybutorzy, importerzy, wykonawcy, podwykonawcy i usługodawcy zobowiązani są do 
wydania deklaracji zgodności stwierdzającej, ze wyrób, proces lub usługa są zgodne z dokumentami normatywnymi 
w naszym kraju. Należy bezwarunkowo użyć materiałów i wyrobów wymienionych w opisie standardów. Materiały 
alternatywne mogą być zaakceptowane przez projektanta po przedłożeniu dowodu równoważności jakościowej. 

✓ Wszelkie zastosowane materiały i urządzenia muszą posiadać polskie atesty i dopuszczenia, wymagane przez 
obowiązujące przepisy. Wymagania i zasady stosowania opisane w kartach technicznych materiałów oraz wyrobów 
muszą być ściśle przestrzegane przez wykonawcę. Szczególnie należy zwrócić uwagę na wzajemne oddziaływanie 
różnych materiałów. Rozwiązania materiałowe należy stosować systemowo, gdyż jako takie posiadają właściwe 
certyfikaty, nie jest dopuszczalne łączenie produktów różnych producentów w zakresie jednego rodzaju prac 
budowlanych.  

✓ Materiały naturalne powinny być selekcjonowane dwustopniowo: u producenta i na miejscu budowy. 
✓ Żaden z użytych materiałów i elementów budowlanych nie może zawierać substancji szkodliwych lub 

niebezpiecznych dla zdrowia, a w szczególności: ołowiu, azbestu, kadmu, rtęci, wskazywać radioaktywności. 
✓ Nie mogą być przekroczone wartości graniczne substancji, dla których takie wartości są określone w prawie, normach 

i przepisach, w szczególności: chloroweglowodory, chlorofenol (PCP), estry kwasu fosforowego, polichlorowane 
bifenole, formaldehyd, izocjanat, chlorek winylowy, fenol, styrol, toluol, ksylol, benzol. 

➢ Zastrzeżenie kompletności: 
✓ Niniejszy opis obejmuje najistotniejsze roboty związane z wykonaniem remontu wskazanych pomieszczeń. Roboty 

nieopisane i nie wspomniane poniżej będą przewidziane przez Wykonawcę na podstawie analizy rysunków branży 
sanitarnej oraz opisów i rysunków konstrukcji, architektury, branży elektrycznej. Roboty, o których nie wspomina się 
w niniejszym opracowaniu, a które są niezbędne z punktu widzenia sztuki budowlanej, będą przewidziane w 
oferowanym świadczeniu. Wszelkie warianty rozwiązań muszą być uzgodnione z Projektantem i Inwestorem. 

 
➢ Zastrzeżenie zgodności: 

✓ Jakiekolwiek niezgodności lub różnice mogące wystąpić w informacjach, zawartych w poszczególnych dokumentach 
niniejszego opracowania (ewentualnie wynikających z niezgodności gabarytów obiektu budowy względem 
niniejszego dokumentu) muszą być zgłoszone Projektantowi. 
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✓ Skutki wszelkich działań i decyzji wynikających z niezgodności nie zgłoszonych do Projektanta i Inwestora ponosi 
Wykonawca. 
 

➢ Wymóg koordynacji międzybranżowej: 
✓ Obowiązkiem Wykonawcy danego rozdziału robót jest gotowość do koordynacji z wszystkimi wykonawcami robót 

związanych z daną częścią budynku. 
 

➢ Zastrzeżenie rozwiązań alternatywnych: 
✓ Rozwiązania alternatywne wprowadzone przez Wykonawcę i zaakceptowane przez Projektanta i Inwestora, 

powodujące dodatkowe prace projektowe mogą być wykonane jedynie przez Projektanta niniejszej dokumentacji na 
koszt Wykonawcy. 

 
 

2. PODSTAWA OPRACOWANIA 
➢ Inwentaryzacja budynku, 
➢ Projekt branżowy architektoniczny, 
➢ Wytyczne Inwestora, 
➢ Wytyczne projektowania. 

 
3. ROZWIĄZANIA INSTALACYJNE 
 
3.1. Instalacja kanalizacji sanitarnej  
 
Przewody kanalizacyjne w budynku zaprojektowano z rur kanalizacyjnych PVC. W zakresie projektu należy wykonać podłączeniu 
projektowanej ceramiki w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych oraz zlewy w projektowanym aneksie kuchennym. Urządzenia 
zostaną podłączone grawitacyjnie do kanalizacji. 
Wykorzystać należy istniejący pion kanalizacyjny KS1. Należy zamontować zawór odpowietrzający DN75. 
Instalacje wykonać zgodne z zaleceniami norm PN-81/C-10700 PN-EN12056-1, PN-EN12056-2, PN-EN12056-3, PN-EN12056-5. 
Przewody kanalizacyjne układać kielichami w kierunku przeciwnym do przepływu ścieków. 
Przewody kanalizacyjne prowadzić po ścianach pod warunkiem zastosowania rozwiązania zapewniającego swobodne wydłużanie 
przewodów. 
Podejścia do przyborów sanitarnych i wpustów podłogowych prowadzić  oddzielnie lub łączyć w kilka przyborów, pod warunkiem 
utrzymania szczelności zamknięć wodnych. Spadki podejść wynikają z zastosowanych trójników łączących podejście kanalizacyjne 
z przewodem spustowym i zasady osiowego montażu przewodów, i mają wynosić minimum 2%. 
Zaprojektowano armaturę montowana na stelażach podtynkowych (umywalki). 
Średnicę przewodów podano na poszczególnych rysunkach. 
 
3.2. Instalacja ciepłej i zimnej wody użytkowej 
 
Instalację wodociągową wody zimnej ciepłej zaprojektowano z rur plastikowych wielowarstwowych w wersji PE-RT/AL/PE-HD: 
PE - polietylen 
RT - podwyższona wytrzymałość na temperaturę 
 AL - aluminium 
 HD - duża gęstość materiału 
Właściwości projektowanej rury: 

- Maks. temperatura robocza: 95 ºC 
- Maks. ciśnienie robocze: 10 bar 
- Chropowatość  powierzchni wewnętrznej: 0,007 mm 
- Przewodnictwo cieplne: 0,5 W/mK 
- Liniowy współczynnik 
- rozszerzalności:0,024 mm/mK 
- Dyfuzja tlenu< 0,005 mg/ld 
- Minimalny promień gięcia: 5 d 
- Minimalny promień gięcia przy użyciu narzędzi: 3 d 
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Stosować następujące zasady przy prowadzeniu instalacji: 
1. Nie wolno prowadzić przewodów wodociągowych i ciepłej wody powyżej przewodów elektrycznych. 
2. Minimalne odległości przewodów wody zimnej i ciepłej od przewodów elektrycznych  
powinny wynosić 10cm. 
3. Przewody należy mocować do elementów konstrukcji budynków za pomocą uchwytów lub wsporników. Konstrukcja 
uchwytów lub wsporników ma zapewnić łatwy i trwały montaż instalacji, odizolowanie od przegród budowlanych i ograniczenie 
rozprzestrzeniania się drgań i hałasów w przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiędzy przewodem a obejmą uchwytu lub 
wspornika należy stosować podkładki elastyczne. Konstrukcja  uchwytów stosowanych do mocowania przewodów poziomych ma 
zapewniać swobodne przesuwanie się rur. 
4. Podejścia wody zimnej i ciepłej mają być dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody. 
5. W miejscach przejść rurociągów przez przegrody budowlane stosować tuleje ochronne, przy czym w miejscach tych nie 
może być połączeń rur. Przestrzeń między rurociągiem a tuleją ochronną, ma być wypełniona szczeliwem elastycznym. Tuleje 
przechodzące przez ściany mają wystawać ok. 0,5cm. Tuleja ochronna ma być na stałe osadzona w przegrodzie budowlanej.  

 
POŁĄCZENIA PRZEWODÓW: 
Kurki kulowe podtynkowe pełnoprzelotowe, zawory kulowe, zawory zwrotne, kurki kulowe kątowe do baterii,  złączki do węża, 
zawory antyskażeniowe montować należy na instalacji poprzez połączenia gwintowane. Połączenia gwintowane wykonywać z 
uszczelnieniem na gwincie. Jako materiał uszczelniający stosować taśmę teflonową lub pastę uszczelniającą. 
 
Rurociągi wody ciepłej i cyrkulacyjnej izolować cieplnie zgodnie z PN-85/B-02421. 
Grubość izolacji rur ma być nie mniejsza jak: 

- średnica wew. do 22 mm          - 20mm, 
- średnica wew. od 22 – 35 mm   - 30mm, 

Montaż izolacji cieplnej rozpoczynać po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prób szczelności oraz po potwierdzeniu 
prawidłowości wykonania powyższych robót protokołem odbioru. 
Powierzchnia rurociągu lub urządzenia ma być czysta i sucha. Nie dopuszcza się wykonywania izolacji cieplnych na 
powierzchniach zanieczyszczonych ziemią, cementem, smarami itp.  Materiały przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej mają 
być suche, czyste i nieuszkodzone, a sposób składowania materiałów na stanowisku pracy ma wykluczać możliwość ich 
zawilgocenia lub uszkodzenia. Jako materiał izolacyjny należy stosować otuliny poliuretanowe. 
 
Zasilanie w ciepłą i zimną wodę od istniejącego pionu instalacji ciepłej wody użytkowej. Jeżeli brak czynnego pionu ciepłej i zimnej 
wody użytkowej na kondygnacji pietra, należy wykonać nowe zasilanie z istniejącego źródła ciepła z pomieszczenia technicznego 
zlokalizowanego na parterze budynku.  

 
3.3. Instalacja wentylacji 
Grawitacyjna bez zmian. W aneksie kuchennym zastosować okap z filtrem węglowym. 
 
3.4. Instalacja ogrzewania centralnego 

➢ Projektuje się wymianę istniejących grzejników w pomieszczeniach objętych zakresem prac remontowych zgodnie z 

opracowaniem graficznym. 

➢ Przewody ogrzewania zaprojektowano w technologii zaciskanej ze stali szlachetnej 1.4401. 

➢ Włączenia do istniejącej instalacji CO należy wykonać zgodnie z częścią graficzną opracowania. 

➢ Przy przejściach przez stropy i ściany stosować tuleje ochronne, które po montażu rury przewodowej wypełnić materiałem 

plastycznym, umożliwiającym swobodne poruszanie się rury. 

➢ Przy przejściach przez przegrody p-poż. należy stosować przejścia o klasie odporności pożarowej zgodnej z odpornością 

przegrody. Rodzaje przegród opisano w pkt. 6 opisu technicznego b. architektonicznej. 

➢ Przewody prowadzić zgodnie z częścią graficzną opracowania po ścianach. 

➢ Jako elementy grzejne zastosowano dla pomieszczeń grzejniki płytowe konwektorowe o następujących parametrach: 

✓ wykonane z walcowanych na zimno blach stalowych wg  EN 442-1 i profilowane co 40 mm  
✓ maksymalne ciśnienie robocze: 1MPa 
✓ maksymalna temperatura pracy 110°C 
✓ dwuwarstwowa ekologiczna warstwa lakieru wg. DIN55900 
✓ wbudowany zawór termostatyczny z nastawą wstępną, korek spustowy, odpowietrznik, głowica termostatyczna 
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✓ wymiary grzejników zgodnie z częścią graficzną 
✓ odległość pomiędzy podłączeniami 50mm 

➢ Projektuje się zamontowanie grzejników z podejściem bocznym typu C. Grzejniki należy montować w minimalnej 

odległości od ściany 5cm, a od posadzki 10cm z uwzględnieniem zabudowy architetonicnzej. 

➢ Płukanie i próby instalacji c.o. 

✓ Parametry pracy: 
✓ Temperatura zasilania 70°C, temperatura powrotu 50°C. 
✓ Ciśnienie robocze 3,0 bar. 
✓ Ciśnienie próbne 6,0 bar. 

➢ Sprawdzanie szczelności winno być przeprowadzone przed nałożeniem izolacji na rurociąg. 

➢ Przed rozpoczęciem tej próby należy dokonać zewnętrznych oględzin rurociągów i sprawdzić zgodność z dokumentacją. 

➢ Próbę wodną należy przeprowadzić z zachowaniem następujących warunków: 

✓ rurociąg powinien być napełniony wodą na 24 h przed próbą, 
✓ temperatura wody powinna wynosić 10 do 40°C, 
✓ podczas badania instalację należy odłączyć od źródła ciepła, 
✓ próbę należy przeprowadzić odcinkami, 
✓ przed próbą należy rurociąg dokładnie oczyścić i odpowietrzyć. 
✓ przy próbach wodnych naprężenia nie powinny przewyższać 90 % wartości granicy plastyczności przy temperaturze 

20°C gwarantowanej dla danego materiału oraz powinny spełniać wymagania podane w PN-79/M-34033, 
✓ obniżenie i podwyższenie ciśnienia w zakresie ciśnień od roboczego do próbnego powinno się odbywać jednostajnie 

i powoli z prędkością nie przekraczającą 0,05 MPa na minutę, 
✓ oględziny rurociągu należy przeprowadzić przy ciśnieniu roboczym lecz nie większym niż 0,6 MPa, 
✓ w czasie znajdowania się rurociągu pod ciśnieniem zabrania się przeprowadzania  jakichkolwiek prac związanych z 

usuwaniem usterek. 
➢ Po próbie szczelności na elementach rurociągu i złączach spawanych nie powinno być rozerwań, widocznych odkształceń 

plastycznych, rys włoskowatych lub pęknięć oraz nieszczelności i pocenia się powierzchni. 

➢ Po zmontowaniu i przygotowaniu rurociągu do odbioru należy przeprowadzić ruch próbny zgodnie z instrukcją eksploatacji 

w warunkach przewidzianych przy normalnej pracy rurociągu i możliwie przy pełnym obciążeniu. 

➢ Z próby ciśnienia należy sporządzić protokół, który musi być podpisany przez Inwestora i Wykonawcę. 

 

➢ Całość instalacji ogrzewania musi być izolowana termicznie. Wszystkie rurociągi należy zaizolować termicznie izolacją 

odporną na temperaturę 100oC współczynniku przewodności cieplnej  λ= 0,035 W/mK. Grubość izolacji wg poniższej 

tabeli:  

 

Lp. 
 

Rodzaj przewodu lub komponentu 
 

Minimalna grubość izolacji cieplnej 
(materiał 0,035 W/(m · K)) 

1 Średnica wewnętrzna do 22 mm 20 mm 

2 Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm 30 mm 

3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm równa średnicy wewnętrznej rury 

4 Średnica wewnętrzna ponad 100 mm 100 mm 

 

 

 
4. WYTYCZNE BRANŻOWE 

➢ Zapewnić dojście serwisowe do wszystkich elementów instalacji sanitarnych, wymagających okresowej regulacji, 
przeglądu itp. 

➢ Wykonać zasilania elektryczne do wszystkich zaprojektowanych urządzeń z projektowanych rozdzielni piętrowych. 
➢ Wykonać instalację uziemiającą urządzenia. 
➢ Przed montażem dokładnie sprawdzić jakość elementów i urządzeń. W przypadku stwierdzenia uszkodzeń wymienić na 

nowe bez wad, lub dokonać napraw w taki sposób, aby zagwarantować właściwą jakość montażu i żywotność elementów. 

Sporządzić protokół usterek elementów. 

➢ Po montażu dokonać prób rozruchowych, pomiarów skuteczności ochrony i działania zabezpieczeń elektrycznych. 
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➢ We wszystkich instalacjach wentylacyjnych powinna być przeprowadzona regulacja montażowa w celu uzyskania 

przepływów powietrza zgodnych z projektem, z dokładnością wg normy PN-78/B-10440.  

➢ Protokół odbioru instalacji wentylacyjnej sporządzić po uzyskaniu pozytywnych wyników pomiaru. 

 
5. UWAGI KOŃCOWE 

➢ W trakcie wykonania robót należy przestrzegać przepisy BHP i ppoż., 

➢ Wymiary i domiary sprawdzić na budowie, 

➢ Dopuszczenie instalacji do eksploatacji winno nastąpić po otrzymaniu pozytywnego protokółu prób szczelności i 

wytrzymałości, 

➢ Wszystkie roboty należy wykonać zgodnie ze sztuką budowlaną oraz z obowiązującymi polskimi normami i przepisami w 

tym zakresie. 

➢ Wszystkie materiały budowlane i wykończeniowe winny być dopuszczone do obrotu w budownictwie na terenie Polski. 

Dla materiałów importowanych nieposiadających takiego dopuszczenia importer powinien wydać deklaracje zgodności z 

odpowiednim dokumentem odniesienia. Komplet certyfikatów, atestów, deklaracji zgodności itp. należy dołączyć do 

dokumentacji powykonawczej. 

 

 
 
 
 
 

Opracował 
 

 mgr inż. Sebastian Gwarny 
POM/0287/PBS/15 
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III. INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZEŃSTWA 
I OCHRONY ZDROWIA W CZASIE BUDOWY 

 
 

 

NAZWA 
INWESTYCJI 

 
Remont pomieszczeń socjalnych na piętrze budynku dla potrzeb Świetlicy Środowi-
skowej - mieszkanie wspomagane - treningowe w miejscowości Gwiazdowo nr 43 

na działce 209. 
 

INWESTOR 

 
Gmina Sławno 

Ul. Marii Curie Skłodowskiej 9 
76-100 Sławno 

 

ADRES 
INWESTYCJI 

 
Gwiazdowo nr 43 gm. Sławno 

Działka nr 209 obręb Gwiazdowo 
Nr jednostki ew. 321302 1 

 
 

Oświadczam, iż niniejszy projekt został sporządzony  zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 
technicznej. 

 

 
 
 

AUTOR PROJEKTU 

BRANŻA IMIĘ I NAZWISKO ZAKRES I NUMER UPRAWNIEŃ PODPIS 

SANITARNA MGR INŻ. SEBASTIAN GWARNY 
UPRAWNIENIA BUDOWLANE W 

SPECJALNOŚCI INSTALACYJNEJ 
POM/0287/PBS/15 

 

 
 

SPRAWDZAJĄCY PROJEKT 

BRANŻA IMIĘ I NAZWISKO ZAKRES I NUMER UPRAWNIEŃ PODPIS 

SANITARNA MGR INŻ. JAKUB GORLIK  
UPRAWNIENIA BUDOWLANE W 

SPECJALNOŚCI INSTALACYJNEJ 
POM/0052/PWOS/10 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

Gdańsk, Grudzień 2020 r. 
 
 

  



            

    14 
 

 

Biuro projektowe KREMER GRAF mgr inż. Sebastian Kremer      |      Al. Gen. J. Hallera 14, 80-401 Gdańsk 
Tel./fax. 58-380-31-14      |      www.kremergraf.com.pl 

 

PODSTAWA OPRACOWANIA 

Rozporządzenie ministra infrastruktury z 23 czerwca 2003r.w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz 

planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 r. Nr 120, poz. 1126 ) 

 

INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

W trakcie wykonywania robót budowlano-instalacyjnych należy przestrzegać ogólnych zasad bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 

W szczególności należy zwrócić uwagę na następujące zagadnienia: 

➢ praca na wysokości (dopuszcza się do pracy na wysokości tylko osoby posiadające odpowiednie badania lekarskie), 

➢ zastosowanie materiałów i urządzeń ciężkich, 

➢ stosowanie materiałów żrących lub cuchnących - chemikaliów niebezpiecznych grożących zatruciem lub uszkodzeniem 

powłoki skórnej, 

➢ praca z narzędziami elektrycznymi (elektronarzędzia, spawanie), 

➢ występowanie gorącej wody oraz zgrzewania materiałów, 

➢ hałas pochodzący od maszyn i urządzeń, 

➢ wykonywanie wykopów (zabezpieczenia przed zasypaniem ziemią). 

 

W trakcie robót budowlano-instalacyjnych należy przede wszystkim chronić głowę i oczy. Bezwzględnie używać okularów 

ochronnych, kasków, rękawic i obuwia z osłoną palców. Bezwzględnie stosować różnego rodzaju osłony, zabezpieczenia, siatki 

poziome i pionowe, balustrady i odbojnice. Pracownicy zatrudnieni przy realizacji robót muszą być przeszkoleni w zakresie BHP. 

 
 
 

 
 

Opracował 
 

 mgr inż. Sebastian Gwarny 
POM/0287/PBS/15 
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IV. OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA I SPRAWDZAJĄCEGO 
 
 
 

Gdańsk, styczeń 2019 r. 
 

 
Oświadczenie Projektanta 

 

Oświadczam, że projekt: „Remont pomieszczeń socjalnych na piętrze budynku dla potrzeb Świetlicy Śro-
dowiskowej - mieszkanie wspomagane - treningowe w miejscowości Gwiazdowo nr 43 na działce 209.” sporzą-
dzony został zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
 
 

 
 

mgr inż. Sebastian Gwarny 
                               nr upr. POM/0287/PBS/15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oświadczenie Sprawdzającego 
 

Oświadczam, że projekt: „Remont pomieszczeń socjalnych na piętrze budynku dla potrzeb Świetlicy Śro-
dowiskowej - mieszkanie wspomagane - treningowe w miejscowości Gwiazdowo nr 43 na działce 209.” sporzą-
dzony został zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
 
 

 
 

mgr inż. Jakub Gorlik 
                               nr upr. POM/0052/PWOS/10 
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V. CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
 

 


