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SST 01 SIECI KABLOWE  

 
1. PRZEDMIOT SST 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania dotyczące wykonania                 
i odbioru robót związanych z sieciami kablowymi zalicznikowymi zasilającymi kontener socjalny i oświetlenie 
terenu objętego projektem zagospodarowania terenu sportowo-rekreacyjnego w Noskowie, gmina Sławno. 

2. ZAKRES STOSOWANIA SST 

Szczegółowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy zlecaniu i realizacji 
robót wymienionych w pkt. 1. 

3. ZAKRES ROBÓT OBJĘTYCH SST 

Roboty, których dotyczy specyfikacja obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na celu 
wykonanie przyłacza energetycznego z linii kablowych zalicznikowych kablem doziemnym YKY4x70mm2  
oraz sieci zasilania ośmiu lamp oświetlenia zewnętrznego z linii kablowych Yaky 5x16 mm2 

Zakres robót obejmuje: 
a) Linie kablowe  
b) Instalacje uziemień ochronnych i wyrównawczych 
c) Instalacje elektryczne w kontenerze 
d) Montaż rozdzielni elektrycznej 

4. OGÓLNE WYMAGANIA DOTYCZĄCE ROBÓT 
Rodzaje (typy) urządzeń, osprzętu i materiałów pomocniczych zastosowanych do wykonywania instalacji 
powinny być zgodne z podanymi w dokumentacji projektowej. Zastosowanie do wykonania instalacji innych 
rodzajów (typów) urządzeń i osprzętu niż wymienione w projekcie dopuszczalne jest jedynie pod warunkiem 
wprowadzenia do dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych w obowiązującym trybie z Inżynierem. 

5. MATERIAŁY 
1. Rozdzielnia  elektryczna z wyposażeniem projektowanym indywidualnie wg dyspozycji podanych w 

dokumentacji projektowej. 
2. Kabel doziemny o izolacji i powłoce polwinitowej na napięcie znamionowe 1000 V z żyłami 

miedzianymi o przekroju 70 mm2 i ilości żył 4 wg PN-87/E-90056. 
3. Przewody z żyłami miedzianymi, o przekroju do 10 mm2  na napięcie znamionowe 500/750 V o izolacji 

polwinitowej według PN-87/E-90054. 
4. Przewód z żyłą miedzianą, jednodrutową o przekroju do 2,5 mm2 na napięcie znamionowe 250 V o 

izolacji polwinitowej według PN-87/E-90054. 
5. Oprawy wewnętrzne 2× 36 W, IP55 jarzeniowe 
6.   Oprawy wewnętrzne - plafoniery IP55 
7. Rury winidurowe instalacyjne o średnicy do 75 mm typu AROTA. 
8. 8. Drut stalowy ocynkowany o średnicy 8 mm. 

(1) Odbiór materiałów na budowie 

    Materiały takie jak tablica rozdzielcza, oprawy oświetleniowe, przewody należy dostarczać na 
budowę wraz ze świadectwami jakości, kartami gwarancyjnymi, protokołami odbioru 
technicznego. 

    Dostarczone na miejsce budowy materiały należy sprawdzić pod względem kompletności i 
zgodności z danymi wytwórcy. 

 W przypadku stwierdzenia wad lub nasuwających się wątpliwości mogących mieć wpływ na jakość 
wykonania robót, materiały należy przed ich wbudowaniem poddać badaniom określonym przez dozór 
techniczny robót. 
 



(2) Składowanie materiałów na budowie 

    Składowanie materiałów powinno odbywać się  zgodnie z zaleceniami producentów,  w 
warunkach zapobiegających zniszczeniu, uszkodzeniu lub pogorszeniu się właściwości 
technicznych na skutek wpływu czynników atmosferycznych lub fizykochemicznych. Należy 
zachować wymagania wynikające ze specjalnych właściwości materiałów oraz wymagania w 
zakresie bezpieczeństwa przeciwpożarowego. 

6. SPRZĘT 
Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje się użycie następującego sprzętu: 
– samochód dostawczy do 0,9 t, 
– spawarka transformatorowa do 500 A. 

7. TRANSPORT 
Materiały na budowę powinny być przywożone odpowiednimi środkami transportu, zabezpieczone w sposób 
zapobiegający uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami BHP i ruchu drogowego. 

8. WYKONANIE ROBÓT 

1. Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robót uwzględniający 
wszystkie warunki, w jakich będą wykonywane roboty sieciowe i instalacyjne 
2. Montaż kabli , kable zalicznikowe należy układać w rowach kablowych o głębokości 0,8m na podsypce 
piaskowej o grubości 10cm, z nasypka i przykryciem folią PCV . 
3. Przejścia przez drogi 

Przejścia przez drogi: 
– przejścia te należy wykonywać w przepustach rurowych, 5.4. 

Montaż sprzętu, osprzętu 
Sprzęt i osprzęt instalacyjny należy mocować do podłoża w sposób trwały zapewniający mocne 

i bezpieczne jego osadzenie. 

Do mocowania sprzętu i osprzętu mogą służyć konstrukcje wsporcze lub konsolki osadzone na podłożu, 
przyspawane do stalowych elementów konstrukcji budowlanych lub przykręcone do podłoża za pomocą 
kołków i śrub rozporowych oraz kołków wstrzeliwanych. 

Podejście do odbiorników 

Podejścia instalacji elektrycznych do odbiorników należy wykonywać w miejscach bezkolizyjnych, 
bezpiecznych oraz w sposób estetyczny. 
Do odbiorników zamocowanych na ścianach, stropach lub konstrukcjach podejścia należy wykonywać 
przewodami ułożonymi na tych ścianach, stropach lub konstrukcjach budowlanych,  a także na innego 
rodzaju podłożach np. kształtowniki, korytka itp. 

Układanie przewodów 

Przewody izolowane kabelkowe w rurkach 

a) Układanie rur 

Rury należy układać na przygotowanej i wytrasowanej trasie na uchwytach osadzonych  w 
podłożu. Końce rur przed połączeniem powinny być pozbawione ostrych krawędzi. Zależnie od 
przyjętej technologii montażu i rodzaju tworzywa łączenie rur ze sobą oraz sprzętem i osprzętem 
należy wykonywać przez: 
– wsuwanie w otwory lub kielichy z równoczesnym uszczelnianiem połączeń, 

– wkręcanie nagwintowanych końców rur, 

– wkręcanie nagrzanych końców rur. 

Łuki na rurach należy wykonywać tak aby spłaszczenie przekroju nie przekraczało 15% 
wewnętrznej średnicy. Promień gięcia powinien zapewniać swobodne wciąganie przewodów. 

Cała instalacja rurowa powinna być wykonana ze spadkiem 0.1% aby umożliwić odprowadzenie  



wody powstałej z ewentualnej  kondensacji. Zabrania się układania rur   z wciągniętymi w nie 
przewodami. 

b) wciąganie przewodów 

Przed przystąpieniem do wciągania przewodów należy sprawdzić prawidłowość wykonanego 
rurowania, zamocowania sprzętu i osprzętu, jego połączeń z rurami oraz przelotowość. 
Wciąganie przewodów należy wykonać za pomocą specjalnego osprzętu montażowego. Nie wolno 
do tego celu stosować przewodów, które później zostaną użyte w instalacji. Łączenie przewodów 
wykonać wg wcześniej opisanych zasad. 

Przyłączanie odbiorników 

Miejsca połączeń żył przewodów z zaciskami odbiorników powinny być dokładnie oczyszczone. Samo   
połączenie   musi   być   wykonane   w sposób   pewny,   pod   względem   elektrycznym  i mechanicznym 
oraz zabezpieczone przed osłabieniem siły docisku, korozją itp. 
Połączenia mogą być wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zależności od konstrukcji odbiornika i 
warunków technologicznych. Przyłączenia sztywne należy wykonywać w rurach sztywnych   
wprowadzonych   bezpośrednio   do  odbiorników  oraz  przewodami  kabelkowymi    i kablami. 
Połączenia elastyczne stosuje się gdy odbiorniki narażone są na drgania o dużej amplitudzie lub 
przystosowane są do przesunięć lub przemieszczeń. Połączenia te należy wykonać: 
– przewodami izolowanymi wielożyłowymi giętkimi lub oponowymi, 
– przewodami izolowanymi jednożyłowymi w rurach elastycznych, 
– przewodami izolowanymi wielożyłowymi giętkimi lub oponowymi w rurach elastycznych.  

Montaż rozdzielni elektrycznej 
Przed przystąpieniem do montażu urządzeń przykręcanych na konstrukcjach wsporczych 

dostarczanych  oddzielnie  należy  konstrukcje  te  mocować   do   podłoża   w sposób   podany w 
dokumentacji. 
Urządzenia skrzynkowe dostarczone na miejsce montażu wraz z przykręconą do nich konstrukcją 
wsporczą należy wstawić w przygotowane otwory i zalać betonem. 
Tablice w obudowie naściennej lub zagłębionej należy przykręcać do kotew lub konstrukcji wsporczych 
zamocowanych w podłożu. 
Po zamontowaniu urządzenia należy: 
– zainstalować aparaty zdjęte na czas transportu i dostarczone w oddzielnych opakowaniach, 
– dokręcić w sposób pewny wszystkie śruby i wkręty w połączeniach elektrycznych i 

mechanicznych, 
– założyć osłony zdjęte w czasie montażu 
– podłączyć obwody zewnętrzne 
– podłączyć przewody ochronne 

Montaż uziomów 

Uziomy sztuczne należy wykonywać jako uziomy poziome otokowe, promieniowe lub pionowe. 
Uziomów tych nie wolno zabezpieczać przed korozją powłokami nie przewodzącymi. Do uziomu należy 
połączyć wszystkie pobliskie podziemne urządzenia metalowe. 

Próby montażowe 
Po zakończeniu robót należy przeprowadzić próby montażowe obejmujące badania i pomiary. Zakres prób 
montażowych należy uzgodnić z inwestorem. Zakres podstawowych prób obejmuje: 
– pomiar rezystancji izolacji instalacji 
– pomiar rezystancji izolacji odbiorników 
– pomiary impedancji pętli zwarciowych 
– pomiary rezystancji uziemień 

 
9. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

(1) Sprawdzenie i odbiór robót powinno być wykonane zgodnie z normami [4], [5] i przepisów [6]. 
(2) Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robót oraz po ich zakończeniu powinno podlegać: 



– zgodność wykonania robót z dokumentacją projektową, 

– właściwe podłączenie przewodu fazowego i neutralnego do gniazd 

– załączanie punktów świetlnych zgodnie z założonym programem 

– wykonanie pomiarów rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarów skuteczności ochrony 
przeciwporażeniowej z przekazaniem wyników do protokołu odbioru. 

10. OBMIAR ROBÓT 

Obmiar robót obejmuje całość instalacji elektroenergetycznych. 
Jednostką obmiarową jest komplet robót. 

11. ODBIÓR ROBÓT 
 - Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu 
 - Odbiory częściowe 
 -  Odbiory    końcowe  

12.  PODSTAWA PŁATNOŚCI 

Podstawę płatności stanowi komplet wykonanych robót i pomiarów pomontażowych. 
 

13. PRZEPISY ZWIĄZANE 
 

[1] PN-87/E-90056. Przewody elektroenergetyczne ogólnego przeznaczenia do układania na stałe. 
Przewody o izolacji i powłoce polwinitowej, okrągłe. 

[2] PN-87/E-90054. Przewody elektroenergetyczne ogólnego przeznaczenia do układania na stałe. 
Przewody jednożyłowe o izolacji polwinitowej. 

[3] PN-76/E-90301. Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacji z tworzyw 
termoplastycznych i powłoce polwinitowej na napięcie znamionowe 0.6/1 kV. 

[4] PN-EN 12464-1:2004. Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. 
Część 1: Miejsca pracy we wnętrzach. 

[5] PN-86/E-05003.01. Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania ogólne. 

[6] Przepisy budowy urządzeń elektroenergetycznych. Instytut Energetyki 1988 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SST 02 OŚWIETLENIE ZEWNĘTRZNE 

 
1. PRZEDMIOT SST 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania dotyczące wykonania                 
i odbioru robót związanych z oświetleniem terenu objętego projektem zagospodarowania terenu sportowo-
rekreacyjnego w Noskowie, gmina Sławno. 

2. ZAKRES ROBÓT OBJĘTYCH SST 

Szczegółowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy zlecaniu i realizacji 
oświetlenia zewnętrznego składającego się z ośmiu latarń parkowych o mocy opraw 30 W na słupach 
stalowych o wysokości 4 m. 

3. OGÓLNE WYMAGANIA DOTYCZĄCE ROBÓT 
Rodzaje (typy) urządzeń, osprzętu i materiałów pomocniczych zastosowanych do wykonywania instalacji 
powinny być zgodne z podanymi w dokumentacji projektowej. Zastosowanie do wykonania instalacji innych 
rodzajów (typów) urządzeń i osprzętu niż wymienione w projekcie dopuszczalne jest jedynie pod warunkiem 
wprowadzenia do dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych w obowiązującym trybie z Inżynierem. 

4. MATERIAŁY 

Oświetlenie zewnętrzne – oprawa parkowa 1x30W IP54/IP66 z rastrem antyolśnieniowym – kompletna ze 
źródłem świata. Obudowa z polipropylenu wzmocnionego włóknem szklanym lub poliwęglanu o wytrzymałości 
IK10 w kolorze szarym lub czarnym. Mocowanie na pionowym słupie stalowym o średnicy 100-120 mm.  

Wszystkie oprawy należy wyposażyć w czujki zmierzchowe z czujnikiem ruchu o następujących cechach: 
- detekcja ruchu o kącie powyżej 220 st. 
- zasięg detekcji ruchu 16m 
- czujnik zmierzchowy 1-1000 lx 
- czujnik natężenia oświetlenia 1-80000 lx 
- temperatura pracy -25°C - +55°C 
- montaż z nachyleniem. 
- wysokość montażu 2,5 m 

5. WYKONANIE ROBÓT 
5.1 Wykopy pod fundament słupa oświetleniowego 
Przed przystąpieniem do wykonywania wykopów, Wykonawca ma obowiązek sprawdzenia zgodności rzędnych 
terenu z danymi w dokumentacji projektowej oraz oceny warunków gruntowych. Metoda wykonywania robót 
ziemnych powinna być dobrana w zależności od głębokości wykopu, ukształtowania terenu oraz rodzaju gruntu. 
Pod fundamenty prefabrykowane zaleca się wykonywanie wykopów wąskoprzestrzennych ręcznie. Ich obudowa 
i zabezpieczenie przed osypywaniem powinno odpowiadać wymaganiom BN-83/8836-02. Wykopy wykonane 
powinny być bez naruszenia naturalnej struktury dna wykopu i zgodnie z PN-68/B-06050. Zasypanie 
fundamentu należy dokonać gruntem z wykopu, bez zanieczyszczeń (np. darniny, korzeni, odpadków). 
Zasypanie należy wykonać warstwami grubości od 15 do 20cm i zagęszczać ubijakami ręcznymi lub 
zagęszczarką wibracyjną. Wskaźnik zagęszczenia gruntu powinien wynosić 0,95 według BN-77/8931-12. 
Zagęszczenie należy wykonywać w taki sposób aby nie spowodować uszkodzeń fundamentu. Nadmiar gruntu z 
wykopu, pozostający po zasypaniu fundamentu lub kabla, należy rozplantować w pobliżu lub odwieźć na 
miejsce wskazane w STWiOR lub przez Inżyniera. 
5.2 Montaż fundamentów prefabrykowanych 
Montaż fundamentów należy wykonać zgodnie z wytycznymi montażu dla konkretnego fundamentu. Fundament 
powinien być ustawiany przy pomocy dźwigu, na 10cm warstwie betonu B10, spełniającego wymagania 
PN88/B-06250 lub zagęszczonego żwiru spełniającego wymagania BN-66/6774-01. Przed jego zasypaniem 
należy sprawdzić rzędne posadowienia, stan zabezpieczenia antykorozyjnego ścianek i poziom górnej 
powierzchni, do której przytwierdzona jest płyta mocująca. Ustawienie fundamentu w planie powinno być 
wykonane z dokładnością ± 10cm. 



 
5.3 Montaż słupów 
Słupy należy ustawiać dźwigiem w uprzednio przygotowane fundamenty. Słup należy ustawiać tak, aby jego 
wnęka znajdowała się od strony chodnika, a przy jego braku, od strony przeciwnej niż nadjeżdżające pojazdy 
oraz nie powinna być położona niżej niż 20 cm od powierzchni chodnika lub gruntu. 
5.4 Montaż opraw na słupach 
Każdą oprawę przed zamontowaniem należy podłączyć do sieci i sprawdzić jej działanie (sprawdzenie 
zaświecenia się lampy). Oprawy należy montować po uprzednim wciągnięciu przewodów zasilających do 
słupów. Należy stosować przewody pojedyncze o izolacji wzmocnionej z żyłami miedzianymi o przekroju żyły 
2,5 mm2. Od tabliczki bezpiecznikowej do każdej oprawy należy prowadzić po dwa przewody. Oprawy należy 
mocować na głowicach masztów w sposób wskazany przez producenta opraw, po wprowadzeniu do nich 
przewodów zasilających i ustawieniu ich w położenie pracy. Oprawy powinny być mocowane w sposób trwały, 
aby nie zmieniały swego położenia pod wpływem warunków atmosferycznych i parcia wiatru dla II strefy 
wiatrowej. 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

Sprawdzenie i odbiór robót powinno być wykonane zgodnie z normami. 
Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robót oraz po ich zakończeniu powinno podlegać: 

– zgodność wykonania robót z dokumentacją projektową, 

– wykonanie pomiarów rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarów skuteczności ochrony 
przeciwporażeniowej z przekazaniem wyników do protokołu odbioru. 

7. OBMIAR ROBÓT 

Jednostką obmiarową jest komplet robót. 

8. ODBIÓR ROBÓT 
 - Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu 
 - Odbiory częściowe 
 -  Odbiory  końcowe  

9.  PODSTAWA PŁATNOŚCI 

Podstawę płatności stanowi komplet wykonanych robót i pomiarów pomontażowych. 

 


