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2 OPIS TECHNICZNY
2.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest wymiana wewngtrznej instalacji elektrycznej oraz
stabopradowej w ramach zadania:

Termomodernizacja budynkow uzyteczno$ci publicznej w Gminie Stawno z
zastosowaniem pomp ciepta z sondami gruntowymi Szkota Podstawowa w Warszkowie,
Warszkowo 33 A, 76-100 Stawno jednostka ewid. 321306_2, dz. nr 791/6, 793/6, 794/4, 794/5,
obrgb 0019 Warszkowo.

Instalacja o$wietleniowa i zasilanie urzadzen wentylacji mechaniczne;.

Podstawe niniejszego opracowania stanowig:
e Umowa z inwestorem
Inwentaryzacja
Ustalenia i wytyczne uzytkownika i inwestora
Istniejaca dokumentacja budynku
Audyt energetyczny budynku
Obowigzujace normy i normatywy projektowania, oprogramowanie komputerowe, kata-
logi branzowe, przepisy budowy i eksploatacji urzadzen elektrycznych.

2.2 ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejszy projekt obejmuje nast¢pujace zadania:
e wymiana instalacji oswietleniowej wraz z oprawami i zrédtami Swiatta na
energooszczedne,
e zasilanie nowych urzadzen,
e uzupetnienie instalacji odgromowe;.

2.3 DEMONTAZ ISTNIEJACYCH INSTALAC]I

W przedmiotowym budynku nalezy zdemontowac istniejace oprawy oswietleniowe,
Iaczniki oswietlenia, a elementy poddac¢ utylizacji.

2.4 ZASILANIE OBIEKTU W ENERGIE ELEKTRYCZNA

Budynek szkoty podstawowej posiada zasilanie w energi¢ elektryczng. W budynku tym
istniejg instalacje elektryczne i teletechniczne. System sieci TN-C-S.

2.5 ROZDZIELNICE ELEKTRYCZNE
2.5.1 ROZDZIELNIA GLOWNA RG

Istniejacg rozdzielni¢ gtowng budynku RG zlokalizowano na parterze i pokazano na planie.
Rozdzielnica RG pozostaje bez zmian, nalezy dobudowaé zabezpieczenia odplywow do
projektowanych rozdzielnic o$wietleniowych. Zabezpieczenie bezp. 25A dla obydwodch
odpiywéxz)v. WLZ-y zasilajace projektowane tablice utozy¢ podtynkowo, przewody YDY
5x16mm®.
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2.5.2 TABLICE OSWIETLENIOWE

W budynku, nalezy zabudowa¢ nowe tablice elektryczne na potrzeby oswietlenia
wewnetrznego budynku. Oprawy o$wietlenia zewnetrznego oraz instalacja zasilajaca obwody
o$wietlenia zewnetrznego pozostaje bez zmian. Projektowane tablice zasila¢ beda obwody
o$wietleniowe 1 urzadzenia odzysku ciepta i klimatyzacji.

Wyposazenie tablic zainstalowa¢ w obudowach wtynkowych, w Il klasie izolacji,
wyposazonych w zamek patentowy, uniemozliwiajacy ingerencje osob niepowotanych.

Tablice powinny zawiera¢ aparaty niezb¢dne do realizacji funkcji zabezpieczeniowych
I ochronnych oraz posiada¢ okoto 20% rezerwy miejsca.

Zacisk PE tablic polaczy¢ z uziomem linkg LY Zo 1x16mm?.

Tablice rozdzielcze zabudowa¢ w miejscach pokazanych na planach.

2.6 GLOWNE TRASY KABLOWE

Wszystkie linie zasilajace oraz instalacj¢ odbiorcza zaprojektowano przewodami YDY.
Przekroje kabli 1 przewoddéw obliczono zgodnie z norma wieloarkuszowa 60364 | Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych”. Wytrzymatos¢ izolacji dla przewodéw YDY - 750V.
Przewody uktada¢ zgodnie z normg N-SEP-E-004 i PN-HD 60364-5-52. Przewody prowadzi¢
pod tynkiem.

2.7 INSTALACJE OSWIETLENIA POMIESZCZEN

Instalacje o$wietlenia pomieszczen zaprojektowano przewodami YDYzo 3,4,5, o przekroju
1,5mm?, prowadzonymi pod tynkiem pomieszczen.

Do os$wietlenia pomieszczen projektuje si¢ oprawy LED, przylaczone do obwodow 1-
fazowych. Obwody zalaczane bedg wytgcznikami indywidualnymi umieszczonymi na $cianie i
czujnikami obecnos$ci. Oprawy oswietleniowe ogélne zapewniaja minimalne $rednie natgzenie
oswietlenia wedtug PN-EN 12464-1.

Oprawy instalowaé¢ zgodnie z rozmieszczeniem na rysunkach projektu z planem instalacji
elektrycznych.

W budynku zastosowano uktad oszczedzania energii — wylaczenie o$wietlenia czujnikiem
obecnos$ci nastgpuje W przypadku wykrycia braku ruchu w pomieszczeniu w przez ok. 10min lub
wysokiego natezenia o§wietlenia od §wiatla naturalnego.

2.8 STEROWANIE OSWIETLENIEM

W budynku zastosowano uktad oszczgdzania energii — tgczenie o$wietlenia czujnikiem
obecno$ci z pomiarem o$wietlenia od $wiatta naturalnego. Zastosowano czujniki z regulacja
strefy czutos$ci, czasu 1 natezenia o$wietlenia wyposazone w mozliwo$¢ potautomatycznego
laczenia o$wietlenia za pomoca przyciskow.

Na korytarzach stosowac¢ tgczenie oswietlenia czujnikami master-slave, w pomieszczeniach
biurowych stosowac¢ czujniki dwukanatowe, taczace oswietlenie w strefach (przy oknie i dalej od
okna). Wszystkie czujniki (za wyjatkiem czujnikow w toaletach) wyposazyé w sterowanie
potautomatyczne, za pomocg przyciskow.

Ponizej przedstawiono przyktadowy schemat sterowania o$wietleniem dla pomieszczen
z zastosowanym dwukanatowym czujnikiem obecnosci.
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M 'ML m!_ Q : | Czujnik obecnosci

I > e DUO typu master
I
1
1
£
(
4
\\“\_4 5
® Grupa 1-2 o+ « o Obszar detekeji dla czynnosci siedzgcych
Strefa 1: Strefa oswietlenia w poblizu okna - - = Obszar detekcji przy podchodzeniu
W w kierunku czujnika
—— Strefa 2: Strefa o$wietlenia z dala od okna I
B Opis zastosowania: ® Ustawienia produktéow:
W sali lekeyjnej, $wiatto ma by¢ kontrolowane osobno w odniesieniu Czas opdznienia wylgczenia $wiatta R1: > 5min.
do obecnosci i oswietlenia stonecznego w obszarze w poblizu okna i Poziom jasnoéci do wigczenia R1: 300 Lux lub indywidualnie,
w obszarze oddalonym od okna. Pomimo kontroli automatycznej, ma przy uzyciu pilota
by¢ dostepne réwniez reczne sterowanie oéwietleniem przez tqcznik Czas opdznienia wylqczenia $wiatta R2: opcjonalnie

lub pilota. Czujniki ruchu majq byé zainstalowane na suficie.
® Podiqczony obwaéd:

® Informacje przestrzenne: Praca standardowa
Typ: pomieszczenie dydaktyczne (klasa) z dostepem do $wiatta
sfonecznego
Wymiary: D 10,00 x S 6,00m
Wysokosé¢ pomieszczen: 2,70 m (gtéwny hol)

B Oswietlenie:
2 grupy oéwietlenia ze statecznikami elektronicznymi

Tryb standardowy z 2-kantowymi czujnikami obecnosci DUO typu master
‘ | Schemat polgczen dla
L Py ° T * Czujnik obecnosci DUO typu master
N |— . o i
: opcjonalnie:
I T1&2 = przycisk NO (zestyk zwierny) do
trybu pétautomatycznego
m) m Urzgdzenie podporzgdkowane (Slave) do
R L | rozszerzania obszaru detekji
: ke bl e :
! 1
_____ I 1
! 1
SISINIL RINJL)
Ccl[c2 C1 C2
1 ]
Master Slave
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2.9 OPIS OPRAW OSWIETLENIOWYCH

Do os$wietlenia obiektu zastosowano oprawy o nastepujacych minimalnych parametrach
technicznych oraz jakos$ciowych dla zapewniania zrealizowania wszystkich obowigzujacych

norm oraz projektowanej funkcjonalno$ci.

Symbol oprawy

Opis

Bl

Panel ledowy 45W, strumiert 3800Im, barwa Swia-
tta 4000K, IP20, wymiary 595x595mm, atest PZH

B2

Panel ledowy 55W, strumiert 4900Im, barwa Swia-
tta 4000K, IP20, wymiary 595x595mm, atest PZH

Downlight ledowy natynkowy 25W, strumien
1750Im, barwa $wiatta 4000K, IP20, wymiary
fil49mm, wysokos$¢ 150mm

M1

Moc oprawy 36W, hermetyczna oprawa przysto-
sowana do pracy z tubami ledowymi, klosz poli-
weglan, IP65, wymiary 1265x125x92mm

M2

Moc oprawy 48W, hermetyczna oprawa przysto-
sowana do pracy z tubami ledowymi, klosz poli-
weglan, IP65, wymiary 1570x125x92mm

Plafoniera ledowa 17W, strumieri 1000Im, barwa
Swiatta 4000K, 1P44, IK10, fi300mm, wysokos¢
110mm
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2.10INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYJNEGO

Dla zapewnienia bezpieczenstwa, projektuje si¢ oprawy oswietleniowe wyposazone
w moduly awaryjne. Oprawy te zalgczajg si¢ automatycznie W przypadku zaniku napiecia
W przypisanym im obwodzie oswietleniowym.

Oswietlenie to winno spetnia¢ wymagania normy PN-EN1838.

Oprawy os$wietlenia awaryjnego powinny by¢é wyposazone w moduly awaryjne oraz
posiada¢, wydane przez Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony Przeciwporazeniowej
w Jozefowie k/Otwocka, $wiadectwo dopuszczenia na zgodno$¢ z wymaganiami rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 w sprawie wykazu
wyrobow stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz
mienia, a takze zasad wydawania tych wyroboéw do uzytkowania (Dz.U. z 2007r. Nr 143 poz.
1002, Dz.U z 2010r. nr 85 poz. 553).

Oprawy winny by¢ wyposazone w autotest spetniajacy najwazniejsze wymagan normy PN-
EN 60598-2-22, a mianowicie: ,,Oprawy o$wietlenia awaryjnego z wlasnym zrodtem zasilania
powinny by¢ wyposazone w wewngtrzny uktad testujacy lub by¢ podtaczone do zdalnego uktadu
testujacego.

2.11INSTALACJA ODGROMOWA

Istniejacy obiekt jest wyposazony w instalacje odgromowa, ktora nalezy uzupetnié¢ wg planu
instalacji odgromowej. W projekcie zastosowano iglice odgromowe w celu zabezpieczenia
moduléw fotowoltaicznych oraz zaprojektowano nowe przewody odprowadzajace w rurkach
PVC w ociepleniu budynku ze wzglgdu na termomodernizacje. Szczegdty podano na rzucie
instalacji odgromowej.

2.12INSTALACJE UZIEMIEN OCHRONNYCH I POt. WYROWNAWCZYCH.

Budynek jest wyposazony w uziom. Rezystancja uziomu winna by¢ mniejsza od 10Q2.

Budynek nalezy wyposazy¢ w sie¢ potaczen wyréwnawczych wyprowadzonych z uziomu
do zaciskow PE tablic rozdzielczych oraz metalowych instalacji 1 konstrukcji.

Do zaciskow PE tablic zastosowa¢ przewody LYZo 1x16mm?.

Potagczenia wyrownawcze obejmujg metalowe wyposazenie instalacji ogrzewania wentylacji
itp.

Potaczenia wyrownawcze do instalacji wentylacji wykona¢ przewodem LY Zo 1x6mm?.

2.130CHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Dla projektowanego budynku, nalezy zastosowaé ograniczniki przepig¢ typu 2 w
projektowanych tablicach.

W obwodach, do ktorych przylaczany zostanie cenny sprzet, zaleca si¢ Stosowanie
dodatkowych ochronnikéw typu 3.

2.140CHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Podstawowa ochrone przeciwporazeniowa zapewnia izolacja zastosowanych przewodow,
obudéw urzadzen 1 aparatbw oraz polaczenie metalowych elementow, dostepnych
za posrednictwem instalacji potaczen wyrownawczych z uziemieniem budynku.

Ochrona przeciwporazeniowa w przypadku uszkodzenia realizowana jest przez samoczynne
wylaczenie zasilania. Ochrong nalezy wykona¢ zgodnie z PN-HD 60364-4-41 z listopada 20009.
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2.15UWAGI KONCOWE.
Wykonanie wszystkich prac powinno by¢ zgodne z obowigzujagcymi normami i przepisami
BHP.
Wykonawcag prac moze by¢é przedsigbiorca lub osoba posiadajagca uprawnienia
do wykonywania tego rodzaju prac.
Szczegodty rozwigzan projektowych zostang przedstawione w ramach projektu wykonawczego.
Stosowac tylko wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie ogdlnym, dla
ktérych zgodnie z przepisami o badaniach i certyfikacji wydano:
- certyfikat na znaki bezpieczenstwa,
- deklaracj¢ zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Normg lub aprobatg techniczng
Instalowane okablowanie musi by¢ prowadzone pod tynkiem i nie narusza¢ pierwotnego
wygladu pomieszczen.

3 BILANS MOCY

Moc elektryczna pobierana obecnie przez budynek nie zostanie zwigkszona. Zapotrzebowanie na
energie elektryczna powinno by¢ mniejsze ze wzgledu na zastosowanie energooszczednych opraw
typu LED. Bilans mocy poszczegolnych projektowanych tablic zostal przedstawiony na schematach.
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4.4

4.5

INFORMAC]JA DO PLANU BIOZ

INSTALACJE ELEKTRYCZNE
CZESC OPISOWA

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnos$¢ realizacji poszczegdlnych obiektow.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystapienia.

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie nie-
bezpiecznych.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich sgsiedztwie, w tym zapewniajace bezpieczng i sprawng
komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Zakres robot.

Termomodernizacja budynkéw uzyteczno$ci publicznej w Gminie Stawno z zastosowaniem pomp
ciepla z sondami gruntowymi Szkota Podstawowa w Warszkowie, Warszkowo 33 A, 76-100 Stawno
jednostka ewid. 321306 2, dz. nr 791/6, 793/6, 794/4, 794/5, obrgb 0019 Warszkowo.

Instalacja o$wietleniowa i zasilanie urzadzen wentylacji mechaniczne;j.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Prace wykonywane beda w rejonie czynne infrastruktury sieciowej. W rejonie inwestycji istnieja
zabudowania, uzbrojenie terenu i w postaci sieci energetycznych, elektroenergetycznych, osiedle
mieszkaniowe budynki ustugowe oraz ulica.

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki, ktore moga
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Glownym elementem zagospodarowania dziatki stwarzajacym zagrozenie zaréwno dla pracownikow
budowy jak i oso6b postronnych sa czynne obiekty i infrastruktura techniczna. Teren budowy nalezy
wygodzié¢ zachowujac szczegblng staranno$é, tak aby uniemozliwié dostep osob postronnych.

Ponadto w rejonie planowanych prac znajduje si¢ obiekty mieszkalne, ustugowe oraz szkota, ulica i

ciag pieszy.

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych.

Prace na wysokosci z rusztowan przy instalacjach.
Prace transportowe wykonywane na placu budowy.
Prace pomiarowe i rozruchowe przy napigciach niebezpiecznych dla cztowieka.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiada¢ okreslone umiejetnosci
pozwalajace na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz posiada¢ $§wiadectwa ukonczenia
okresowych szkolen w zakresie BHP, postgpowania w przypadku pozaru i niesienia pierwszej pomocy.

Kierownik budowy przed przystgpieniem do pracy powinien zapoznaé pracownikow z zakresem prac
przewidzianych do realizacji na kazdym etapie inwestycji.

Kierownik budowy przed przystgpieniem do pracy powinien zapoznaé¢ pracownikow z drogami
ewakuacyjnymi, miejscami w ktorych zgromadzono $rodki i sprzet gasniczy, srodki opatrunkowe

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bhp dotyczace:
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e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnos$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonania po jej zakonczeniu
oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenie dla zycia i zdrowia
pracownikow.

4.6 Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych,
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia.

Wyznaczenie miejsc magazynowania i sktadowania materialtdw budowlanych ze szczegdlnym
uwzglednieniem materialow palnych, wybuchowych i niebezpiecznych.

Wyznaczenie drog komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wnetrza budynku.

Wyznaczenie miejsc, w ktorych zgromadzono $rodki i sprzet gasniczy, srodki opatrunkowe.

Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegajacego wstepowi osOb postronnych w trakcie
prowadzenia prac i w dniach wolnych.

Zastosowanie ogrodzenia wykopdw, barier na rusztowaniach i dachu budynku lub osobistego sprzetu
ochronnego do prac na wysokosciach.

Zastosowanie o$wietlenia placu budowy i pomieszczen wewngtrznych zapewniajacego bezpieczne
warunki pracy.

Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznych placu
budowy,

Zapewnienie narze¢dzi i urzadzen posiadajacych stosowne atesty i dopuszczenia do prac na placu
budowy.

Ograniczenie prac na zewnatrz budynku w trudnych warunkach atmosferycznych.

Zapewnienie poprawnego oswietlenia miejsc pracy wewnatrz i na zewnatrz budynku.

Wyposazenie pracownikdw w sprzet chronigey przed upadkiem z wysokosci

Wykonanie nad przej$ciami daszkow i oston

W miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotow z wysokos$ci, wyznaczy¢ strefe niebezpiecznag,
odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowac,

Stosowanie do pionowego transportu materialdow na wysokos$ciach, urzadzen stabilnie i pewnie
zamocowanych, a pracownicy obstugujacy winni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej (sprzgt
chronigcy przed upadkiem z wysokos$ci, helm ochronny).

UWAGA : Wszelkie roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 47 poz.401), pod nadzorem
osoby uprawnionej.
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