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OPIS TECHNICZNY

1.0. DANE OGOLNE

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa z Inwestorem z dnia 30sierpnia 2012r nr 93/2012

- Inwentaryzacja rysunkowa opracowana we wrzes$niu 2012r

- Wypis z Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Stawno
- Obowiazujace normy i przepisy budowlane

- mapa sytuacyjno wysokosciowa

- audyt energetyczny budynku

1.2. ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt remontu instalacji elektrycznej w ramach przebudowy budynku
swietlicy w Warszkéwku obejmujacy prace:

- instalacja o$wietlenia pomieszczen,
- instalacja gniazd wtykowych ogolnego przeznaczenia,

2.0. OPIS ZASTOSOWANYCH ROZWIAZAN

2.1. ZASILANIE | POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Swietlica zasilona jest obecnie ze ztacza kablowego usytuowanego na zewnatrz budynku. Licznik
energii elektrycznej usytuowany jest wewnatrz budynku w rozdzielnicy wnekowej. Lokalizacja
uktadu pomiarowego oraz moc przylagczeniowa nie ulegajg zmianie. W $wietlicy projektuje si¢
rozdzielnice R-G, w ktorej nalezy zainstalowa¢ uklad pomiarowy. Ze wzgledu na zly stan
techniczny instalacji nalezy ja w calosci zdemontowac Przed rozpoczeciem prac nalezy uzgodnic¢
schemat oraz harmonogram prac z dostawca energii elektryczne;.

2.2. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO

Obwody oswietleniowe zasili¢ nalezy z projektowanej rozdzielnicy R-G. Przewody zasilajace
oprawy o$wietlenia ogdlnego nalezy instalowac pod tynkiem. Nalezy stosowaé przewod YDYpzo
3*1,5mm? oraz YDYpzo 4*1,5mm? Rozmieszczenie opraw oraz 0sprzetu zamieszczono na
odpowiednich rysunkach.

2.3. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH OGOLNEGO PRZEZNACZENIA

Instalacje gniazd wtykowych 1-fazowych wykonaé nalezy przewodem YDYpzo 3*2,5mm? pod
tynkiem. Gniazda instalowa¢ na wysokosci 0,3 m nad podloga, a w kuchni oraz fazience na
wysokosci 1,4 m. Nalezy zastosowa¢ gniazda wtykowe podtynkowe z uziemieniem. Zasilanie
obwodow gniazd wtykowych 1-fazowych odbywac sie bedzie z projektowanej rozdzielnicy R-G.
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2.4, OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Jako system ochrony od porazen przyjeto w projektowanym obiekcie szybkie samoczynne
wylaczenie zasilania w ukladzie TN-S przez zastosowanie wytacznikow réznicowopradowych
bezposredniego dziatania.

Styki ochronne gniazd wtykowych, obudowy metalowe osprzgtu elektrycznego oraz oprawy
oswietleniowe potaczy¢ z przewodami ochronnymi PE.

2.5. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Jako ochrong przeciwprzepigciowa zaprojektowano zainstalowanie ochronnikow przepigciowych w
rozdzielnicy R-G. Bedzie to zintegrowany ochronnik klasy B + C typu SPN415 prod. Hager.
Ochronnik ten stanowi¢ bedzie ochrone¢ przed przepigciami faczeniowymi i atmosferycznymi oraz
przed bezposrednim dziataniem pradoéw piorunowych 1 jego zadaniem bedzie ograniczanie przepiec
do poziomu mniejszego niz 1,5kV.

2.6. POMIARY ODBIORCZE INSTALACJI

Po zakonczeniu wszystkich robot nalezy wykonac¢ nastgpujacy pomiary:
- skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej,

- rezystancji izolacji przewodow,

- parametréw wytacznikdéw roznicowopragdowych,

- natezenia o$wietlenia pomieszczen.

Z przeprowadzonych pomiaréw nalezy sporzadzi¢ protokoty.

OPRACOWAL.:
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ..BI10Z”

1. Podstawa prawna

Podstawa sporzadzenia planu jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r.
w sprawie szczegotowego zakresu i1 formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdlowego
zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.(Dz. U. Nr
151, p6z. 1256)

2. Prace szczegolnie niebezpieczne

Przez prace szczegdlnie niebezpieczne rozumie si¢ prace, o ktérych mowa w niniejszym rozdziale,
oraz prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen 1 instalacji, a takze inne prace o zwigkszonym
zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uznane przez pracodawce jako szczegodlnie
niebezpieczne.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegblowe wymagania bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnié:

1) bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
2) odpowiednie srodki zabezpieczajace,

3) instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegdlnosci:

a) imienny podziat pracy,

b) kolejnos¢ wykonywania zadan,

¢) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegolnych czynnosciach.
3. Prace na wysokosci

Praca na wysoko$ci w rozumieniu rozporzadzenia jest praca wykonywana na powierzchni
znajdujacej si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi. Do pracy na wysokosci
nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej si¢ znajduje, jezeli powierzchnia
ta:

1) ostonigta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m pelnymi §cianami lub §cianami
z oknami oszklonymi,

2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed

upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podlogi lub ziemi, na
ktérych w zwigzku z wykonywang pracag moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z porgczy ochronnych umieszczonych na wysokos$ci
co najmniej 1,1 m i krawgznikow o wysokos$ci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy porgcza i kraweznikiem
powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w
sposob uniemozliwiajacy wypadnigcie osob.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie balustrad, o
ktorych mowa jest niemozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne $rodki ochrony pracownikow przed
upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkow wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajacy pracownika
do wychylania si¢ poza porgcz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktorym stoi. Przy pracach na:
drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na pobyt ludzi, na
wysokos$ci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajacych od pracownika wychylania si¢ poza
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obrys urzadzenia, na ktorym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z
wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone przed nie
przewidywang zmiang polozenia oraz posiadaly odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie,

2) pomost roboczy spetnial nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikow, narzedzi i niezbednych
materialow,

b) podloga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do elementow konstrukcyjnych
pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obciazenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysoko$ci powyzej 2 m od otaczajagcego poziomu
podiogi lub terenu zewngtrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczegolnosci:

1) zapewnic¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowe;j i doj$cia do stanowiska pracy,

2) zapewni¢ stabilnos$¢ rusztowan i odpowiednia ich wytrzymato$¢ na przewidywane

obcigzenia,

3) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego

w trybie okreslonym w odrgbnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okre$lone odpowiednio w
odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

4 Ustalenia planu

4.1. Wykaz zagrozen wystepujacvch podczas realizacji robot

Podstawowe zagrozenia w trakcie prac przedstawia ponizsza tabela .

Rodzaj zagrozenia Rodzaj robot

Upadek z wysokosci Montaz kamer i opraw oswietleniowych

Porazenie pradem Obshuga urzadzen elektrycznych

Uszkodzenia ciata Obshuga maszyn 1 narzedzi
Nieprzestrzeganie przepisow BHP

4.2 Instruktaz pracownikow przed rozpoczeciem prac

Przed rozpoczeciem prac nalezy przeprowadzi¢ nastepujace czynnosci:

* sprawdzenie posiadania przez pracownikow kwalifikacji przewidzianych odrebnymi przepisami dla
danego stanowiska

* sprawdzenie posiadania orzeczenia lekarskiego o dopuszczeniu do okres$lonej pracy

* sprawdzenie wiedzy pracownika o pracach szczeg6lnie niebezpiecznych
* wydanie pracownikom §rodkoéw ochrony indywidualnej

W trakcie prac nalezy prowadzi¢ bezposredni nadzor nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone 0soby.
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4.3. Srodki zapobiegajace niebezpieczenstwom

Do podstawowych srodkéw technicznych i organizacyjnych nalezy zaliczy¢:

» zabezpieczenie 1 wlasciwe oznakowanie placu budowy w celu uniemozliwienia wstgpu osobom
postronnym

» zatrudnienie 0so6b z odpowiednimi kwalifikacjami zawodowymi oraz przeszkoleniem bhp
* przygotowanie zaplecza socjalnego dla pracownikow

*» wydanie srodkow ochrony osobistej

* odpowiednie oznakowanie miejsca poboru energii elektrycznej niezbednych do budowy.
* sktad materiatow wykona¢ w miejscu i w sposob nie stwarzajacy zagrozenia.

* roboty budowlane nalezy przeprowadza¢ zgodnie z projektem i pod nadzorem osoby uprawnionej
do kierowania pracami budowlanymi.

OPRACOWAL:
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